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 معاون محترم درمان دانشگاه/دانشکده علوم پزشکي وخدمات بهداشتي درماني .......

 لزوم برقراری تسهیلات جهت حضور همراه  در اتاق زایمانموضوع: 

 

 سلام علیکم

همانگونه که مستحضرید یکی از محور های برنامه ترویج زایمان طبیعی، خوشایند سازی  "احتراما

در این راستا برنامه بهینه سازی و توسعه بلوک های زایمانی با هدف حفظ حریم زایمان طبیعی می باشد که 

خصوصی مادر باردار در بیمارستان های دولتی سراسر کشور به اجرا در آمده است. نظر به افتتاح قریب الوقوع 

های تک نفره ، بسیاری از پروژه های بهینه سازی بلوک های زایمان و امکان ارائه خدمات به مادران در اتاق 

برقراری زیرساخت های لازم جهت حضور همراه در کنار مادر در مراحل مختلف زایمان ضروری است. بدین 

 منظور رعایت نکات ذیل الزامی است: 

 حضور فرد همراه به درخواست مادر انجام گیرد. .1

 صورت مادر نظر با مطابق...(  و زایمان و لیبر فرایند درکل) وی حضور زمان تعیین فرد همراه و مدت .2

 . گیرد

 برقراری تسهیلات رفاهی برای همراه مانند صندلی، ... ضروری است.  .3

در بدو ورود فرد  همراه، در خصوص هدف از حضور و  نقش موثر او در حمایت از مادر و تشویق وی  .4

 به زایمان طبیعی توضیح داده شود. 

 

 

 

 

 


