
زینب صیامی سرکار خانم دکتر : مشاور معاون درمان در امور کنترل عفونت  

پروین رضائی                                              :  کنترل عفونت  کارشناس مسئول  

                                                        

   تاریخچه واحد کنترل عفونت :مقدمه و 

( بیمارستانی  های  سلامت  NIsعفونت  مراقبت/  خدمات  از  ناشی  عفونتهای  یا   )(HCAI)    موجب که  هستند  جهانی  معضل 

از جمله   بیمارستاني، طول كشیدن  عوارض مهمی  تاخیر در ترمیم زخم هاي جراحي،اشغال تخت هاي  افزایش مرگ و میر، 

اثرات   وبروز  میکروبی  مقاومتهای  گسترش  ها،  بیوتیك  آنتي  مصرف  ها،افزایش  هزینه  فاحش  افزایش  بستري،  زمان  مدت 

 رواني بر بیماران و خانواده هاي آنان می شوند. 

آنتی   درمقابل  ها  باکتری  مقاومت  میر،  و  مرگ  بیمارستانی،  های  انتشارعفونت  توانند  می  عفونت  کنترل  موثر  های  برنامه 

 بیوتیک ها وتحمیل هزینه ها را کاهش دهند. 

پیشگیری وکنترل عفونت های بیمارستانی ، یک موضوع چند تخصصی است و نیازمند بهره گیری از یک رویکرد نظام مند  

 علمی ، کار هماهنگ تیمی و پشتیبانی وحمایت مسئولین می باشد.  

نتایج حاصله به مسئولین در رده هاي مختلف و طراحي مداخلات لازم   داده ها، تجزیه و تحلیل ارائه  به منظور جمع اوري 

 براي کنترل تغییرات در میزان عفونت بیمارستاني، نظام مراقبت عفونت هاي بیمارستاني ایجاد میگردد.  

گروه هدف این برنامه شامل کلیه بیماراني است که در مراکز درماني اعم از دولتي و خصوصي )به غیر از مراکز اورژانس و  

 ساعت بستري مي شوند.   24درمانگاه ها( به مدت بیش از 

 : اهداف کلی کنترل عفونت های بیمارستانی

   پیشگیری از انتشار عفونت ها در داخل بیمارستان و مراکز بهداشتی درمانی 

  كاهش ابتلا، عوارض و مرگ ناشی از عفونت ها در مراکز ارائه کننده خدمات بهداشتی درمانی 

   كاهش هزینه هاي بیمارستاني از طریق كاهش میانگین بستري و كاهش مداخلات درماني 

  حفاظت از بیماران، همراهان و ملاقات کنندگان و افزایش رضایتمندي آنان 

    حفظ سلامت و روحیه کارکنان 

 

 

 

 :   ی واحد کنترل عفونتفعالیتها

  دانشگاه تشکیل کمیته کنترل عفونت هاي بیمارستاني 

  سالیانه با اهداف کاملا مشخص برای کنترل عفونت  عملیاتی   تهیه برنامه 

 ها  هاي كنترل عفونت بیمارستان  هاي پیشنهادي كمیته  بررسي و تصویب برنامه 



 هاي بیمارستاني كنترل عفونت  ی ها هاي برون بخشي با سایر سازمانها در زمینه برنامه  ایجاد هماهنگي 

  کنترل عفونت های گزارش کمبودها و تدارکات مورد نیاز برای اجرای برنامه 

  بررسی موارد عفونت بیمارستانی ثبت شده در سامانه مراقبت عفونت های بیمارستانی 

  پوشش  عفونت بیمارستاني مربوط به بیمارستانهاي تحتموارد  تجزیه و تحلیل 

   و كنترل عفونتهاي بیمارستاني   یدر رابطه با پیشگیر  دستورالعمل هاتدوین   

 هاي بیمارستاني  در زمینه كنترل عفونت  تحت پوشش هاي  اي در بیمارستان  تهیه و ابلاغ اقدامات مداخله 

  هاي بیمارستاني   تصویب و حمایت از پژوهشهاي كاربردي در رابطه با كنترل عفونت 

   نیاز سنجی آموزشی از سوپروایزران کنترل عفونت 

  تشکیل دوره هاي آموزشي براي آموزش راههاي پیشگیري وکنترل عفونتهاي بیمارستاني 

   برگزاری جلسات هماهنگی با سوپروایزران کنترل عفونت 

   كشوري و دانشگاهي   کنترل عفونت  اجراي مصوبات كمیته   بررسیبه منظور  بازدیدهای نظارتی از بیمارستان ها 

 

 :معاونت مکان استقرار واحد کنترل عفونت 
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